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35 filles de la polyvalente de l’Érablière ont participé à l’événement « Fillactive » 

 

Gatineau, 12 juin 2018 – Le 10 mai dernier, 35 filles de la polyvalente de l’Érablière ont 

participé à l'événement « Fillactive » au Stade sportif de l'école secondaire Mont-Bleu. 

Cet événement constituait un rassemblement de près de 1000 participantes de plusieurs 

écoles de la région et de l'Ontario. Les filles participantes ont pu ainsi mettre à profit un 

programme d’entraînement intensif en parcourant des distances de 5 ou 10 km selon leur 

choix. Plusieurs ont réussi le 10 km haut la main, et d'autres ont réussi le défi du 5 km. 

 

« Fillactive » est un organisme qui a pour mission de faire découvrir aux jeunes 

Canadiennes les avantages et le plaisir qui découlent de la pratique de l’activité physique 

et qui fait la promotion de valeurs telles que l’estime de soi, l’entraide, le dépassement de 

soi et, surtout, le plaisir. 

 

La Commission scolaire des Draveurs félicite les 35 filles de la polyvalente de l’Érablière 

qui ont fait preuve de persévérance afin d’atteindre leurs objectifs. 
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  Source :  Monsieur Christian Laforest 

    Secrétaire général  

    Tél. : 819 663-9221, poste 12101 

    Courriel : ssgc@csdraveurs.qc.ca 
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